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Введение[image: ]. Он между нами жил...

 «Этот человек сделал больше, чем мы все...»,
«Впереди всех и в одиночестве»,
«Основатель новой нравственности»,
«Он стал легендой при жизни»…
 
Все это – названия статей, посвященных одному человеку – Андрею Дмитриевичу Сахарову. 21 мая 2021 года советскому физику, академику АН СССР, одному из создателей первой советской водородной бомбы, диссиденту и правозащитнику, лауреату Нобелевской премии мира за 1975 год исполнилось бы 100 лет.



[image: 2573.jpg]АНДРЕЙ ДМИТРИЕВИЧ САХАРОВ (1921–1989), советский физик и правозащитник, лауреат Нобелевской премии мира (1975).
Родился в Москве 21 мая 1921 года. В 1938 г. поступил на физический факультет МГУ, который окончил с отличием в 1942 г. В годы Второй Мировой войны работал инженером на большом военном заводе в г. Ульяновске. Сделал несколько изобретений, написал ряд статей по теоретической физике. И хотя эти первые работы не были опубликованы, они, по словам самого Сахарова, дали ему «то чувство уверенности в своих силах, которое так необходимо каждому ученому».
В 1945 г. Сахаров поступил в аспирантуру Физического института им. П.Н.Лебедева в Москве, где в ноябре 1947 г. защитил научную диссертацию. В 1948 г. был включен в группу ученых, работавших над созданием ядерного оружия. Первое испытание советской водородной бомбы, «отцом» которой считается Сахаров, состоялось в 1953 г. Начиная с 1950 г. Сахаров занимался проблемами управляемого термоядерного синтеза. Им был предложен принцип магнитной термоизоляции плазмы. В 1952 г. по инициативе Сахарова были начаты экспериментальные работы по созданию взрывомагнитных генераторов – устройств, в которых энергия взрыва химической или ядерной реакции преобразуется в энергию магнитного поля. В 1953 г. Сахаров был избран действительным членом Академии наук СССР.
Работая над созданием термоядерного оружия, Сахаров осознавал его огромную опасность. Он убедил Н.С.Хрущева вступить в переговоры о запрещении испытаний ядерного оружия, завершившиеся подписанием Московского договора в 1963 г. В 1967 г. Сахаров участвовал в работе Комитета по защите Байкала. В статье «Размышления о прогрессе, мирном сосуществовании и интеллектуальной свободе», опубликованной на Западе, Сахаров обращал внимание на опасность ядерной войны и выступал за развитие демократических обществ в СССР и США. После опубликования этой статьи был отстранен от работ по секретной тематике и вернулся в Физический институт, где занимался теорией элементарных частиц, теорией гравитации, космологией. В 1970 г. Сахаров стал одним из учредителей Московского комитета по правам человека. Он выступал за право на эмиграцию, отмену смертной казни, против принудительного лечения политических оппонентов режима в психиатрических больницах, высказывался по проблемам загрязнения окружающей среды.
В декабре 1979 г. Сахаров публично выступил против ввода советских войск в Афганистан. Был лишен всех правительственных наград СССР (ордена Ленина, звания трижды Героя Социалистического Труда, лауреата Ленинской и Государственной премий). 22 января 1980 был выслан в г. Горький (ныне – г. Нижний Новгород), пробыл в изоляции от внешнего мира 7 лет, дважды объявлял голодовку в знак протеста против действий властей по отношению к его родным. В декабре 1986 г. Сахаров был возвращен в Москву по распоряжению М.С.Горбачева.
В марте 1989 г. Сахаров был избран народным депутатом СССР от Академии наук. Стал одним из лидеров группы наиболее радикально настроенных депутатов, выступавших за быструю экономическую и политическую децентрализацию в стране и отмену привилегированного положения Коммунистической партии.
Умер Сахаров в Москве 14 декабря 1989.

 























Приложение 1 
Сценарий Устного журнала, посвященного Дню памяти А.Д. Сахарова
 «Гуманист. Ученый. Гражданин.»

Ведущий: 14 декабря 1989 года ушел из жизни Андрей Дмитриевич Сахаров. Прошло более 30 лет со дня его смерти. Он говорил, что верит в силы человеческого разума и духа. С этой верой он ушел. И навсегда остался с нами. Наша честь и совесть, мудрость и надежда.
  
Чтец 1:
Погас! Но ничто не оставлено им
Под солнцем живых без привета;
На все отозвался он сердцем своим,
Что просит у сердца ответа;
Крылатою мыслью он мир облетел,
В одном беспредельном нашел ей предел.
                                             Е.А. Баратынский
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Жизненный путь А. Сахарова
Ведущий 1:  Кто он, Андрей Сахаров. Вот как он сам рассказывает о себе.

Чтец: (от имени Сахарова) «Я родился в 1921 году в Москве, в интеллигентной и дружной семье. Мой отец – преподаватель физики, автор ряда книг. Мое детство прошло в большой коммунальной квартире, где, впрочем, большинство комнат занимали семьи наших родственников и лишь часть - посторонние. В доме сохранялся традиционный дух большой крепкой семьи - постоянное деятельное трудолюбие и уважение к трудовому умению, взаимная семейная поддержка, любовь к литературе и науке. Мой отец хорошо играл на рояле, чаще Шопена, Грига, Бетховена, Скрябина. В годы гражданской воины он зарабатывал на жизнь, играя в немом кино. Душой семьи, как я это с благодарностью ощущаю, была моя бабушка Мария Петровна, скончавшаяся перед войной в возрасте 79 лет. Для меня влияние семьи было особенно большим, так как я первую часть школьных лет учился дома... Я с отличием окончил школу в 1938 году и тогда же поступил на физический факультет Московского университета. Окончил его тоже с отличием уже во время войны, в 1942, в эвакуации, в Ашхабаде, летом и осенью 1942 года несколько недель жил в Кирове, куда первоначально был направлен на работу по окончании университета, затем работал на лесозаготовках в глухой сельской местности под Мелеском... В сентябре 1942 года направлен на большой военный завод, на Волге, где работал инженером-изобретателем до 1945 г.»
 
Ведущий 1: Здесь же в 1943 году он женился на Клавдии Алексеевне Вихиревой, которая работала химиком-технологом на том же заводе. Работая на заводе, А. Д. Сахаров стал автором ряда изобретений в области контроля продукции. В 1944 г. он написал несколько статей по теоретической физике и направил их в Москву на отзыв. Статьи произвели впечатление, и в 1945 году А. Д. Сахаров был зачислен аспирантом в Физический институт АН СССР им. Лебедева (ФИАН). Его научным руководителем стал известный академик Тамм. По свидетельству Фейнберга, в ФИАНе Сахаров сразу завоевал общую симпатию своей мягкостью, интеллигентностью и спокойной доброжелательностью.
Жизнь Сахарова в Москве поначалу была очень трудной. С женой и недавно родившейся дочкой он жил на аспирантскую стипендию, не имея постоянного пристанища. Сахаровы снимали комнату то в сыром полуподвале, то за городом.
Чтобы подработать, он некоторое время преподавал физику в Московском энергетическом институте. Только в 1947 году, после защиты кандидатской диссертации, материальное положение Сахарова несколько улучшилось.
В марте 1969 скончалась жена Андрея Дмитриевича, оставив его в состоянии отчаяния, сменившемся затем длительным душевным опустошением. В 1972 Сахаров женился на Е. Г. Боннэр (р. 1923), с которой познакомился в 1970 на процессе в Калуге. Став верным другом и соратником мужа, она сосредоточила деятельность Сахарова на защите прав конкретных людей.
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Научная работа
Ведущий 2: Научная карьера Сахарова складывалась исключительно удачно. В 32 года он защитил докторскую диссертацию и получил звание Героя Социалистического Труда, в 1953 г. был удостоен Государственной премии, стал академиком. В 1956 г. получил вторую Звезду Героя и Ленинскую премию, а затем в 1962 г. – третью.
В 1948 Сахарова включили в специальную группу Тамма по проверке конкретного проекта водородной бомбы, над которым работала группа Я. Б. Зельдовича. Вскоре Сахаров предложил собственный проект бомбы в виде слоев дейтерия и природного урана вокруг обычного атомного заряда.
Успешное испытание такой усовершенствованной водородной бомбы в ноябре 1955 было омрачено гибелью девочки и солдата, а также серьезными травмами многих людей, находившихся вдали от полигона.
Это обстоятельство, а также массовое отселение жителей от полигона в 1953 заставили Сахарова всерьез задуматься о трагических последствиях атомных взрывов, о возможном выходе этой страшной силы из-под контроля.
Начиная с 1957 года, он все настойчивее выступает против ядерных испытаний, которые вели к быстрому радиоактивному заражению Земли.
 
Чтец (от имени Сахарова): Работая над созданием оружия, я ощутил себя ответственным за радиоактивное заражение при ядерных испытаниях. Я понимал, что каждый взрыв влечет за собой тысячи безвестных жертв. В 1961 г. на встрече ученых-атомщиков с Хрущевым я написал Хрущеву записку: «Возобновление испытаний после трехлетнего моратория подорвет переговоры о прекращении испытаний и о разоружении, приведет к новому туру гонки вооружений», — и передал ее по рядам. Вскоре Хрущев отвечает: «Сахаров — хороший ученый. Но предоставьте нам, специалистам этого дела, делать внешнюю политику. Только сила, только дезориентация врага. Мы не можем сказать вслух, что мы ведем политику с позиции силы, но это должно быть так».
 
Ведущий 2: А.Д. Сахаров выступает на совещаниях, пишет докладные записки с разъяснением последствий испытаний ядерного оружия. А в 1968 г. начинает работу над книгой «Размышления о прогрессе, мирном сосуществовании и интеллектуальной свободе». Он размышлял о том будущем мире, в котором будут жить внуки и правнуки.
 
Чтец (от имени Сахарова: Что определяет будущее? Бесспорно, рост населения (к 2024 г. более 7 млрд человек будут жить на планете) и при этом истощение природных ресурсов: нефти, природного плодородия почвы, чистой воды, серьезное нарушение природного равновесия и среды обитания человека. Но самое главное, неизвестное в наших прогнозах — это возможность гибели цивилизации и самого человечества в огне большой термоядерной войны и даже в «малых» воинах, в межнациональных и межгосударственных конфликтах, от политического авантюризма.
Человечеству угрожает упадок личной и государственной морали, глубокий распад основных идеалов права и законности, потребительский эгоизм, всеобщий рост уголовных тенденций, националистический и политический терроризм, разрушительное распространение алкоголизма и наркомании. Первопричина этих явлений лежит во внутренней бездуховности.
 
Ведущий 2: В Советском Союзе работа Сахарова распространялась нелегально в качестве «самиздата». За рубежом она была переведена на несколько языков, опубликована огромным тиражом и вызвала поток откликов в прессе многих стран. Советское руководство очень болезненно отреагировало на это выступление Сахарова. Хотя в его книге не было ничего антисоветского, сам факт, что он позволил себе «вмешаться» и говорить партийному руководству о его ошибках в управлении экономикой, о просчетах в его внутренней и внешней политике, вызывало огромное раздражение. В том же году Сахарова отстранили от секретных работ.
 
3 страница
Правозащитная деятельность
  
Ведущий 1: После издания статьи Сахарова "Размышления о прогрессе, мирном сосуществовании и интеллектуальной свободе", к нему потянулись многие из тех, кто был оппозиционно настроен к советскому режиму и кто был готов участвовать в правозащитном движении.
Сахаров сознательно выбрал из всех возможных форм протеста правозащитную деятельность, так как считал, что советское общество более всего нуждается в защите человеческих прав и идеалов, а не в политической борьбе, которая, по его словам, неизбежно «толкает на насилие, сектантство и бесовщину».
Сам он не без труда, лишь после многомесячной волокиты, смог вернуться на работу старшим научным сотрудником в Физический институт, в котором проработал последние двадцать лет жизни. Но главным делом его в эти годы стала правозащитная деятельность. Именно на этом поприще Сахаров приобрел огромную известность, как в СССР, так и за рубежом. В 1966 г. А. Д. Сахаров принял участие в коллективном письме XXIII съезду КПСС против возрождения культа личности Сталина. В том же году послал телеграмму в Верховный Совет РСФСР против введения статьи 190 УК РСФСР, открывавшей возможность для преследования за убеждения. Он выступал за отмену смертной казни, за полную реабилитацию народов, подвергшихся депортации в годы сталинщины.
В марте 1971 г. А.Д. Сахаров направил Л.И. Брежневу "Памятную записку", в которой изложил свои предложения о тех демократических реформах, которые необходимо провести в стране. Через 15 месяцев, не получив никакого ответа, Сахаров передал ее для опубликования за границу, дополнив "Послесловием".
Из "Памятной записки" А.Д. Сахарова Генеральному секретарю ЦК КПСС тов. Л. И. Брежневу:
 
Чтец (от имени Сахарова): Я высказываю мнение, что было бы правильным следующим образом охарактеризовать общество, к осуществлению которого должны быть направлены неотложные государственные реформы и усилия граждан по развитию общественного сознания:
а) Основной своей целью государство ставит охрану и обеспечение основных прав человека выше других целей.
б) Все действия государственных учреждений целиком основаны на законах (стабильных и известных гражданам). Соблюдение законов обязательно для всех граждан, учреждений и организаций.
в) Счастье людей, в частности, обеспечено их свободой в труде, в потреблении, в культурных и общественных проявлениях, свободой убеждений и совести, свободой информационного обмена и передвижения.
г) Гласность содействует контролю общественности за законностью, справедливостью, целесообразностью всех принимаемых решений, способствует эффективности всей системы, обуславливает научно - демократический характер системы управления, способствует прогрессу, благосостоянию и безопасности страны.
Во внешней политике стремиться к невмешательству во внутренние дела других социалистических стран и к экономической взаимопомощи…
В социальной области рассмотреть вопрос о возможности отмены смертной казни….принять меры по совершенствованию пенитенциарной системы, с использованием зарубежного опыта и рекомендаций ООН.
В правовой области: а) ликвидация явных и скрытых форм дискриминации – по убеждениям, по национальному признаку и т.п.
б) фактическая гласность судопроизводства во всех случаях, где она не противоречит основным правам граждан….
 
Ведущий 1: Советское руководство в бессильном раздражении наблюдало за всем, что делал и говорил Сахаров. Писатель Лев Копелев писал: «Его вызывали прокуроры и руководители Академии. Предостерегали. Уговаривали. Угрожали... Но он не сдается. Снова и снова продолжает отстаивать права человека, призывать к справедливости и к политическому здравому смыслу».
В октябре 1975 Сахарову была присуждена Нобелевская премия мира, которую получила его жена, лечившаяся за границей. Боннэр огласила собравшимся речь Сахарова, в которой содержался призыв к «истинной разрядке и подлинному разоружению», к «всеобщей политической амнистии в мире» и «освобождению всех узников совести повсеместно». На следующий день Боннэр прочитала Нобелевскую лекцию мужа «Мир, прогресс, права человека», в которой Сахаров доказывал, что эти три цели «неразрывно связаны одна с другой», требовал «свободы совести, существования информированного общественного мнения, плюрализма в системе образования, свободы печати и доступа к источникам информации», а также выдвинул предложения по достижению разрядки и разоружения.
4 января 1980 Сахаров дал интервью корреспонденту «Нью-Йорк таймс» о положении в Афганистане и его исправлении, а 14 января — телеинтервью компании Эй-Би-Си. Сахаров был лишен всех правительственных наград, включая звание Героя Социалистического Труда, и 22 января без всякого суда выслан в г. Горький (ныне Нижний Новгород), закрытый для иностранцев, где помещен под домашний арест.
Андрей Дмитриевич трижды (1981, 1984 и 1985 гг.) объявлял голодовку. Его помещали в больницу, где он провел за эти годы почти 300 дней, насильно кормили.
Наступил апрель 1985 г. Выступление М.С. Горбачева Сахаров впервые услышал в больнице, где единственными его собеседниками были сотрудники КГБ. Он сказал им: «Стране повезло впервые за долгий путь».
Узнав о катастрофе в Чернобыле, Сахаров направляет требование немедленно прекратить строительство наземных АЭС и начать сооружение подземных, иначе не будет гарантии, что Чернобыль не повторится. И снова его мнение остается без внимания.
15 декабря 1986г. в квартиру ссыльного А.Д. Сахарова пришли сотрудник КГБ и два техника. Они установили телефон и предупредили: «Ждите завтра важного звонка». На следующий день позвонил Генеральный Секретарь ЦК КПСС М.С. Горбачев, сказал Сахарову, что он может возвращаться в Москву вместе с женой, спросил о здоровье. Андрей Дмитриевич, выразив благодарность, тут же — он оставался самим собой даже в эту минуту — сказал, что его радость омрачена участью политзаключенных.
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Ведущий 2: Вскоре после приезда в Москву Сахаров вернулся к активной политической деятельности. Начался новый этап в жизни Сахарова. Он занимается любимым делом — наукой. А в марте 1989 г. он избирается народным депутатом.
 
Чтец (от имени Сахарова):''Я народный депутат. Это оказалось главным моим делом. Я не профессиональный политик, и, может быть, поэтому меня всегда мучают вопросы целесообразности и конечного результата моих действий. Я склонен думать, что лишь моральные критерии в сочетании с непредвзятостью мысли могут явиться каким-то компасом в этих сложных и противоречивых проблемах''.
''Большинство моих выступлений адресовано руководителям нашего государства или имеют конкретный зарубежный адрес. Но внутренне я обращаю их ко всем людям на земле и, в особенности к людям моей страны, потому что продиктованы они заботой и тревогой о своей стране и ее народе''.
 
Ведущий 2: Андрей Дмитриевич был избран на I съезде народных депутатов СССР в состав комиссии по выработке новой Конституции страны. Сразу же он приступил к работе над проектом Конституции, воплотив в него свои представления о целесообразном государственном и экономическом устройстве СССР. В конце ноября А. Д. Сахаров представил свой проект Конституционной комиссии. Однако до его обсуждения Сахаров не дожил.
14 декабря 1989г.— последний день жизни А.Д- Сахарова. Андрей Дмитриевич в бодром, боевом настроении. С утра участвует в заседании Межрегиональной группы II съезда народных депутатов, доказывает, что нужны решительные действия. В 6 часов вечера дает интервью «Казахфильму» о Семипалатинском полигоне. Потом ужин дома. Последние слова, обращенные к жене: «Я пошел отдыхать. У меня завтра трудный день. Предстоит бой на съезде».
Его сердце, как показало вскрытие, было полностью изношено. Проститься с великим человеком пришли сотни тысяч людей. Сахаров похоронен на Востряковском кладбище в Москве.
Чтец 1: Андрей Дмитриевич! Простите нас и тех, кто не поддержал Вас, когда Вы стояли один на один перед бушующим морем ненависти и непонимания! Ваша стойкость, верность своему делу навсегда запечатлелись в наших сердцах.
(Минута молчания. Звучит торжественная музыка.)
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Приложение 2.
Внеклассное онлайн - мероприятие «Защитник прав человеческих» 
(100-летию А.Д. Сахарова посвящается)

Загребина Александра Юрьевна,
 учитель русского языка и литературы 
МБОУ"Краснобаррикадная СОШ", 
р.п.Красные Баррикады Икрянинского района 
Астраханской области
Клячина Валентина Владимировна, 
учитель истории и обществознания 
МБОУ"Краснобаррикадная СОШ", 
р.п.Красные Баррикады Икрянинского района
 Астраханской области

Цель: Познакомить учащихся с жизнью и деятельностью А.Д.Сахарова; формировать у учащихся уважение к ценностям демократического общества; формировать гражданскую активность и толерантность.
В ходе мероприятия ученики выполняют роли А.Д. Сахарова, биографа А.Д. Сахарова, социолога, политолога, литератора. Координирующую роль выполняют учителя литературы и истории.
 В работе использованы фрагменты статей А.Д. Сахарова, материалы и фото из архива А.Д.Сахарова, стихотворение В. Алалыкина « Баллада о прозрении», стихотворение Александра Дыбина «Памяти Андрея Сахарова», песня Александра Градского « Памяти Андрея Сахарова».
Приложения размещены отдельным файлом к медийному сборнику.
Слайд 1, приложение.
Ход мероприятия.
«Не из ложной скромности, а из желания быть точным замечу,что судьба моя оказалась крупнее, чем моя личность. 
Я лишь старался быть на уровне собственной судьбы».
                                           А.Д. Сахаров.
Учитель литературы: Сегодня мы посвятим наше мероприятие судьбе выдающегося учёного, академика, лауреата Нобелевской премии Мира, правозащитника Андрея Дмитриевича Сахарова. Наше обращение к нему не случайно. В 2021 году ему исполнилось бы 100 лет. Он наш современник, вклад в науку и политическую жизнь нашей страны, его высказывания и работы находят отражение именно сейчас, в наше время.
Ученик в роли «Социолога»: В юбилейный год мы решили познакомиться с его жизнью и деятельностью, узнать о его вкладе в науку и правозащитное движение. Готовясь к этому мероприятию, мы провели соцопрос, чтобы выяснить, а что вообще наши сверстники знают об этом человеке.
Результаты соцопроса:
Слайд 2, приложение.
Ученик в роли «Социолога»: Знакомясь с жизнью и деятельностью этого человека, мы решили сегодня вместе со всеми проанализировать: он жил во благо науки или во благо общества?
Учитель истории: Вот что говорил о своей жизни А.Д.Сахаров: (текст на слайде). Мы предлагаем вам по ходу мероприятия отмечать те личностные и гражданские качества А.Д.Сахарова, которые сделали его такой заметной фигурой не только в России, но и в мире.
Ученик в роли «Биографа»: Русский физик – ядерщик, общественный деятель, правозащитник Андрей Дмитриевич Сахаров родился 21 мая 1921 года в Москве в семье преподавателя физики. Дед Андрея Дмитриевича был известным московским адвокатом, членом Комитета общества вспомоществования нуждающимся студентам Московского университета, членом Московского общества грамотности, Комиссии о введении в России всеобщего обучения, секретарём Комиссии по устройству сельских библиотек. Прадед Сахарова и его предки на протяжении двух поколений были священниками.
Слайд 3, приложение.
Ученик в роли «Биографа» : Отец Андрея Сахарова Дмитрий Иванович был известным преподавателем физики, автором учебников и научно – популярных книг, в том числе и «Сборника задач по физике для пединститутов», за которую был удостоен степени «кандидат педагогических наук», а затем по общей совокупности научно – методических работ, оказывающих значительное влияние на развитие советской методики физики, звания «Доктор педагогических наук».
Ученик в роли Сахарова: Физиком сделал меня папа, а то Бог знает, куда бы меня занесло! Мы с братом Георгием чрезвычайно любили и уважали отца, после его смерти старались продолжить его дело. Он был человеком высокой культуры, хорошо знал литературу, искусство, особенно глубоко любил музыку, не стал профессиональным музыкантом, но охотно играл для себя, для друзей, а в годы гражданской войны зарабатывал на жизнь, играя в немом кино.
Ученик в роли «Биографа»: Мама Андрея Сахарова получила образование в Дворянском институте в Москве. Окончив его, несколько лет преподавала гимнастику в одном из учебных заведений.
Ученик в роли Сахарова: Детство моё прошло в большой коммунальной квартире в духе большой крепкой семьи – постоянное деятельное трудолюбие и уважение к трудовому умению, взаимная семейная поддержка, любовь к литературе, науке. Для меня влияние семьи было большим, так как я первую часть школьных лет учился дома.
Ученик в роли «Литератора»: Мало, кто знает, что в тот период времени Сахаров был увлечён поэзией А.С.Пушкина. Казалось бы, чем же поэт, живший страстями, мог притягивать уравновешенного юношу, всего себя отдающего физике. До появления автобиографической книги Сахарова никто не знал о его привязанности к Пушкину. Не догадывались об этом и его товарищи по университету. За исключением одного – Михаила Левина. Кто мог бы предположить, что в 1967 году первые советские правозащитники соберутся на демонстрацию к памятнику Пушкину, и академик Сахаров прочтёт там вслух надпись на нём:
И долго буду тем любезен я народу,
Что чувства добрые я лирой пробуждал.
Что в мой жестокий век восславил я свободу
И милость к падшим призывал.
А ещё через десять лет, в горьковской ссылке, опальный физик и его жена перечитывали Пушкина, читали о нём всё, что могли найти. Сахаров написал там даже два эссе на литературно – философскую тему о стихотворениях Пушкина. Но для этого должна была пройти ещё целая жизнь.
Слайд 4, приложение.
Ученик в роли «Биографа»: В 1938 году Андрей Сахаров с отличием окончил школу и поступил на физический факультет Московского университета. В 1942 году, находясь в эвакуации в Ашхабаде, с отличием окончил МГУ.
Ученик в роли «Биографа»: Летом 1942 года работал на лесозаготовках. Потом был направлен на большой военный завод в Ульяновске, где работал инженером – изобретателем. В 1945 году Андрей Дмитриевич поступил в аспирантуру Физического института, в ноябре 1947 защитил диссертацию. В 1948 году был включен в научно – исследовательскую группу по разработке термоядерного оружия, стал одним из инициаторов исследования термоядерной реакции. 
Слайд 5
А когда в 1953 году состоялось первое испытание водородной бомбы, Андрей Дмитриевич был избран академиком Академии наук СССР.
Слайды 6–9, приложение.
Ученик в роли «Общественный обвинитель»: Как вы с вашим умом и талантом могли допустить такие испытания на территории своей страны, как могли решиться на такие изобретения?
Ученик в роли «Политолога»: В 1958 году появились две статьи Сахарова о вредном действии радиоактивности ядерных взрывов на наследственность и, как следствие, снижении средней продолжительности жизни. По оценке ученого, каждый мегатонный взрыв приводит в будущем к 10 тысячам жертв онкологических заболеваний. В том же году Сахаров безуспешно пытался повлиять на продление объявленного СССР моратория на атомные взрывы. Следующий мораторий был прерван в 1961 году испытанием сверхмощной 50-мегатонной водородной бомбы скорее политического, чем военного назначения, за создание которой Сахаров был награжден третьей медалью Героя Социалистического Труда. Эта противоречивая деятельность по разработке оружия и запрещению его испытаний, приведшая в 1962 году к острым конфликтам с коллегами и государственными властями, имела в 1963 и положительный результат — московский Договор о запрещении испытаний ядерного оружия в трех средах.
В 1953 - 68 годах его общественно – политические взгляды претерпели большую эволюцию. Было очевидно, что участие в разработке термоядерного оружия, в подготовке и осуществлении термоядерных испытаний сопровождалось порождением этим моральных проблем
Ученик в роли Сахарова: Нельзя наложить принципиальный запрет на развитие науки и техники, но мы должны ясно понимать страшную опасность основным человеческим ценностям, самому смыслу жизни, которая скрывается в злоупотреблении техническими и биохимическими методами и методами массовой психологии. Человек не должен превратиться в курицу или крысу в известных опытах, испытывающую электронное наслаждение от вделанных в мозг электродов.
Слайд 10, обсуждение высказывания о прогрессе, приложение.
Слайд 11, приложение.
Ученик в роли «Биографа»: Андрей Дмитриевич Сахаров, считавшийся «отцом» водородной бомбы» активно выступает за прекращение испытаний ядерного оружия. Сахаров был одним из инициаторов заключения московского договора 1963 года о запрещении испытаний в трёх средах (в атмосфере, в воде и космосе), в 1967 году участвовал в Комитете по защите Байкала.
Учитель истории: Но деятельность Сахарова по защите прав человека и прогресса пока только ещё начиналась.

Учитель литературы:
Твой гений, разбудив могучий Атом, 
Планету страшной Бомбой ужаснул. 
Сочтя себя безмерно виноватым, 
Ты стал Борцом и Правде присягнул…
Ученик в роли Сахарова: « Я убеждён, что идеология защиты прав человека – это та единственная основа, которая может объединить людей вне зависимости от их национальности, политических убеждений, религии, положения в обществе».
Ученик в роли «Политолога»: Первые обращения А.Д. Сахарова в защиту репрессированных появились в 1966-67 годах, а в 1968 появилась статья «Размышления о прогрессе, мирном существовании и интеллектуальной свободе».
Ученик в роли Сахарова: Это выступление стало поворотным во всей моей дальнейшей судьбе. В советской прессе « Размышления» долго замалчивались, потом о них стали упоминать весьма неодобрительно. С июля 1968 года, после опубликования за рубежом моей статьи « Размышления» я отстранён от секретных работ и «отлучён» от привилегий советской «Номенклатуры».
Ученик в роли «Политолога»: С 1970 года защита прав человека, защита людей, ставших жертвами политической расправы, выходит для Сахарова на первый план. Он стал одним из учредителей Московского комитета по правам человека, высказывался по проблеме загрязнения окружающей среды, за отмену смертной казни, за право на эмиграцию, против принудительного лечения «инакомыслящих» в психиатрических больницах.
Слайд12, обсуждение проблемы отмены смертной казни, приложение.
Слайд 13, приложение.
Ученик в роли «Политолога»: В 1975 году « за бесстрашную поддержку фундаментальных принципов мира между народами и за мужественную борьбу со злоупотреблениями властью и любыми формами подавления человеческого достоинства» Андрей Дмитриевич Сахаров был удостоен звания лауреата Нобелевской премии Мира.
Ученик в роли Сахарова: Это явилось огромной честью для меня, признанием заслуг всего правозащитного движения в СССР.
Ученик в роли «Политолога»: В декабре 1979 года, сразу после ввода советских войск в Афганистан, Сахаров неоднократно выступал с осуждением агрессии СССР. Сахаров не только осуждал действие правительства СССР, но и высказывался в поддержку бойкота Московской Олимпиады в связи с вторжением советских войск в Афганистан.
Ученик в роли Сахарова: Согласно древнему Олимпийскому статусу, во время Олимпиад войны прекращаются. Я считаю, что СССР должен вывести свои войска из Афганистана; это чрезвычайно важно для мира, для всего человечества. В противном случае Олимпийский комитет должен отказаться от проведения Олимпиады в стране, ведущей войну.
Слайд 14, приложение.
Ученик в роли «Биографа»  8 января 1980 года был принят Указ о лишении Андрея Дмитриевича Сахарова всех правительственных наград СССР (ордена Ленина, звания трижды Героя Социалистического Труда, лауреата Ленинской и Государственной премии) в связи с систематическим совершением Сахаровым А.Д. действий, порочащих его как награждённого, и принимая во внимание многочисленные предложения советской общественности».
Слайд 15-16, приложение.
Ученик в роли «Биографа»: Сахарову объявили об этом 22 января и выслали в город Горький. В Горьком он находился в условиях почти полной изоляции и под круглосуточным милицейским надзором. В знак протеста против незаконных действий властей по отношению к его родным Сахаров дважды объявлял голодовку
Слайд 17-18, приложение.
Ученик в роли «Биографа»:  В декабре 1986 года, по распоряжению М.С. Горбачёва, А.Д. Сахаров был возвращён в Москву. Последние годы жизни Сахаров активно занимался правозащитной деятельностью
Слайд 19 (зачитывает учитель), приложение.
Слайд 20, приложение.
Ученик в роли «Биографа»:  Умер Сахаров 14 декабря 1989 года в Москве.
Среди работ Сахарова Андрея Дмитриевича – работы по физике элементарных частиц, магнитной гидродинамике, физике плазмы, управляемому термоядерному синтезу, элементарным частицам, астрофизике
Слайд 21, приложение.
Ученик в роли «Политолога»: Но для нас он остаётся ещё и учёным, затронувшим и отстаивавшим человеческие права, прогресс, свободу.
Слайд 22, приложение.
Учитель: Ребята, так какие же качества этого человека вы можете отметить как самые яркие и значительные? Записать их на доске.
Закончить урок я хочу строками из стихотворения, написанного к 20 -летию смерти академика и правозащитника Андрея Сахарова поэтом Валерием Алалыкиным:
Ученик в роли «Социолога»:  Подводя итог сегодняшнего мероприятия, больше узнав о жизни и деятельности Андрея Дмитриевича Сахарова, мы хотели бы узнать ещё и ваше мнение: как вы думаете, деятельность этого человека была направлена на благо или во вред человечеству. Перед вами листки для голосования. Красный цвет – положительная оценка его деятельности, жёлтый – отрицательная. Я попрошу вас наклеить ваши листки для голосования на доску.
(Голосование).
Итог мероприятия.
Учитель истории: Весь мир знает А. Д. Сахарова, как выдающегося общественного деятеля, крупнейшего ученого- физика, бесстрашного борца за права человека. Многое из того, о чём в своё время говорил Андрей Дмитриевич, к чему призывал, уже воплотилось в нашу жизнь, но многое ещё предстоит сделать, тем, кто не побоится пойти дорогой Андрея Дмитриевича Сахарова.
Слайды 23-26 на фоне песни А.Градского, приложение.
Слова учителя на приглушенном фоне музыки.
Учитель литературы: « Чему учит нас эта нелёгкая судьба? Патриотизму, который цель и задачу свою видит в возвышении страны, народа, достоинства личности. Ответственности каждого за само течение Истории. Способности видеть своё конкретное дело в целостном сплаве всего движения цивилизации, оценивать его критериями высшей человеческой значимости. Верности своему нравственному чувству, своим убеждениям, итогам собственных духовных исканий, добытых муками разума. И мужеству бороться, порой в одиночку, порой с наивной распахнутостью, но упрямо и бескорыстно, за справедливость обретённой истины, что и движет вперёд человека и человечность»

Источники:
1. А.Д. Сахаров, «Воспоминания».
2. А.Д.Сахаров «Автобиография».
3. «Летопись жизни, научной и общественной деятельности А.Д.Сахарова (1921-1989). В3-х ч. Фонд А.Сахарова; Сост.: Е.Г. Боннэр, В.Х.Коваль, Г.Ю.Авербух.М., Изд.»Права человека»,2002.
4. Афоризмы и цитаты А.Д.Сахарова
5. Цитаты из статьи А.Сахарова «Размышления о прогрессе, мирном сосуществовании и интеллектуальной свободе», июнь, 1968.
6. Левин М.Л., Воспоминания о Сахарове, М., 1996.
7. Архив А.Д.Сахарова.





















Приложение 3.
Открытый урок. А.Д. Сахаров – физик,  защитник прав человеческих 
 (100-летию А.Д. Сахарова посвящается)

Цель: познакомить обучающихся с жизнью и деятельностью А.Д.Сахарова; продолжить формирование уважения к ценностям демократического общества; способствовать воспитанию честности, порядочности, гражданской активности и толерантности.
Понятия и термины: Холодная война, гонка вооружений,  водородная бомба, Нобелевская премия, диссидентство.
План урока:
1. Биография А.Д. Сахарова
1. А.Д. Сахаров – ученый-атомщик
1. Академик А.Д. Сахаров – общественный деятель.
В ходе урока выступают студенты 2 курса  в роли биографов А.Д. Сахарова, политологов и физиков. В работе использованы фрагменты статей А.Д. Сахарова, материалы и фото из архива А.Д.Сахарова, стихотворение Александра Дыбина «Памяти Андрея Сахарова», песня Александра Градского « Памяти Андрея Сахарова».
(Слайд № 1)
Ход урока:
Учитель физики:
1.Организационная часть: проверить посещаемость и готовность учащихся к уроку.
2. Изучение нового материала:
Учитель физики: Сегодня мы посвятим наш урок знакомству с жизнью и деятельностью выдающегося учёного, академика, одному из создателей первой водородной бомбы, лауреату Нобелевской премии Мира, а впоследствии общественному деятелю, диссиденту и правозащитнику, народному депутату и автору проекта Конституции СССР Андрею Дмитриевичу Сахарову. Наше обращение к нему не случайно. В 2021 году ему исполнилось бы 100 лет. Он наш современник, и вклад в науку и политическую жизнь нашей страны, его высказывания и работы находят отражение именно сейчас, в наше время.
Знакомясь с судьбой этого человека, мы должны дать свою оценку: А.Д. Сахаров жил на благо или во вред человечеству?
Мы предлагаем вам в ходе урока отмечать для себя те личностные и гражданские качества А.Д.Сахарова, которые сделали его такой заметной фигурой не только в России, но и в мире.
(Слайд №2)
Учитель истории:   А.Д. Сахаров начинал свою деятельность в самый разгар Холодной войны (Холодная война — глобальное геополитическое, военное, экономическое и идеологическое противостояние в 1946—1989 годах между СССР и союзниками — с одной стороны, и США и их союзниками — с другой. Военное противостояние между блоками НАТО(1949 год) сейчас – 29 стран,  и ОВД (1955 год).
«Го́нка вооруже́ний» — политическое противостояние военных блоков за превосходство в области вооружённых сил. 
В ходе такого противостояния каждая из сторон производит огромные запасы оружия...
«Не из ложной скромности, а из желания быть точным замечу, что судьба моя оказалась крупнее, чем моя личность. Я лишь старался быть на уровне собственной судьбы»,- говорил А.Д. Сахаров
Итак, переходим к 1-му вопросу нашего Плана урока. Ребята подготовили сообщения.
1.Биография А.Д.Сахарова
(Слайд №3)
 Ученик-1:
 Русский физик – ядерщик, общественный деятель, правозащитник Андрей Дмитриевич Сахаров родился 21 мая 1921 года в Москве в семье преподавателя физики. Дед Андрея Дмитриевича был известным московским адвокатом, как защитник участвовал во многих уголовных и политических процессах, один из составителей сборника «Против смертной казни». Бабушка Мария Петровна Сахарова  родилась в имении родителей - дворян в Смоленской губернии. Прадед Сахарова и его предки на протяжении двух поколений были священниками.
Слайд №4
Ученик 2:	Мать А. Д. Сахарова Екатерина Алексеевна Сахарова ( Софиано) – дочь потомственного военного Алексея Семёновича Софиано, 
получила образование в Дворянском институте в Москве. Окончив его, несколько лет преподавала гимнастику в одном из учебных заведений.
Отец Андрея Сахарова Дмитрий Иванович был известным преподавателем физики, автором учебников и научно – популярных книг, в том числе и «Сборника задач по физике для пединститутов», за которую был удостоен степени «кандидата педагогических наук», а затем  за развитие советской методики преподавания физики звания - «Доктор педагогических наук».
Слайд №5
Ученик1: Детство и ранняя юность Андрея Дмитриевича прошли в Москве. Начальное образование  получил дома, физикой и математикой с ним занимался отец. 
В школе он учился с седьмого класса, окончив её в 1938 году с отличием и поступил на физический факультет Московского университета. Летом 1941 году ( начало Великой отечественной войны) по состоянию здоровья А.Д.С. не был принят в военную академию, куда были зачислены многие его однокурсники.  
 В 1942 году, находясь в эвакуации в Ашхабаде, с отличием окончил МГУ и  был направлен на большой военный завод в Ульяновске, где работал инженером – изобретателем.
В 1943 г. Андрей Сахаров женился на Клавдии Алексеевне Вихиревой (1919-1969)
 в 1972 г. он женился на Елене Георгиевне Боннэр (род. 1923 г.)
Ученик 2:
В 1945 году Андрей Дмитриевич поступил в аспирантуру Физического института, в ноябре 1947 защитил диссертацию.
(Слайд№6)       
  В 1948 году был зачислен в специальную группу и до 1968 года работал в области разработки термоядерного оружия, участвовал в проектировании и разработке первой советской водородной бомбы АН 602 «Царь-бомба», «Кузькина мать».
(Слайд №7)
Название «Царь-бомба» подчёркивает, что это самое мощное оружие в истории. Название «Кузькина мать» появилось под впечатлением высказывания Н. С. Хрущева вице-президенту США Ричарду Никсону: «В нашем распоряжении имеются средства, которые будут иметь для вас тяжелые последствия. Мы вам покажем кузькину мать!» (Музей ядерного оружия в г. Саров, Нижегородская область)
2 вопрос: «А.Д. Сахаров – учёный-атомщик» 
(учитель физики)
Водородная бомба -…
 А когда в 1953 году состоялось первое испытание водородной бомбы, Андрей Дмитриевич был избран академиком Академии наук СССР
Слайды 6–11, приложение.
Видео испытания водородной бомбы.
Учитель физики: В 1958 году появились две статьи Сахарова о вредном действии радиоактивности ядерных взрывов на наследственность и, как следствие, снижении средней продолжительности жизни. По оценке ученого, каждый мегатонный взрыв приводит в будущем к 10 тысячам жертв онкологических заболеваний. Прошло 70 лет. Посмотрите сколько вокруг людей с онкологическими заболеваниями?! В том же году Сахаров безуспешно пытался повлиять на продление объявленного СССР моратория на атомные взрывы. Следующий мораторий был прерван в 1961 году испытанием сверхмощной 50-мегатонной водородной бомбы скорее политического, чем военного назначения, за создание которой Сахаров был награжден третьей медалью Героя Социалистического Труда. 
Слайд № 12 Награды 
 Учитель истории Слайд 13, 
обсуждение высказывания о прогрессе.
Домашнее задание: Эссе на тему слайда.
В 1953- 68 годах его общественно – политические взгляды претерпели большую эволюцию. Было очевидно, что участие в разработке термоядерного оружия, в подготовке и осуществлении термоядерных испытаний сопровождалось порождением  моральных проблем….
Нельзя наложить принципиальный запрет на развитие науки и техники, но мы должны ясно понимать страшную опасность основным человеческим ценностям, самому смыслу жизни, которая скрывается в злоупотреблении техническими и биохимическими методами и методами массовой психологии. Человек не должен превратиться в курицу или крысу в известных опытах, испытывающую электронное наслаждение…
Учитель физики:
Одной из причин эволюции взглядов учёного стала смерть первой жены Сахарова – Клавдии Алексеевны Вихиревой от онкологического заболевания (1969 г), в память о которой А.Д. Сахаров на свои средства, полученные в качестве Гос. премии за создание термоядерного оружия, построил онкологическую больницу в Москве.,
 Андрей Дмитриевич Сахаров, считавшийся «отцом» водородной бомбы» активно выступает за прекращение испытаний ядерного оружия. Сахаров был одним из инициаторов заключения московского договора 1963 года о запрещении испытаний в трёх средах (в атмосфере, в воде и космосе),  участвовал в Комитете по защите Байкала.
3 вопрос: Академик А.Д. Сахаров – общественный деятель.
(Слайд № 14)
Учитель истории: Но деятельность Сахарова по защите прав человека и прогресса пока только ещё начиналась.
В1967 году первые советские правозащитники соберутся на демонстрацию к памятнику Пушкину, и академик Сахаров прочтёт там вслух надпись на нём:
И долго буду тем любезен я народу, Что чувства добрые я лирой пробуждал. Что в мой жестокий век восславил я свободу И милость к падшим призывал.
Правозащитников в СССР назовут диссидентами от латинского слова «несогласный»—  Диссиденты  - это граждане СССР, открыто выражавшие свои политические взгляды, которые существенно отличались от господствовавшей в обществе и государстве коммунистической идеологии и практики.
Первые обращения А.Д. Сахарова в защиту репрессированных появились в 1966-67 годах, а в 1968 появилась статья «Размышления о прогрессе, мирном существовании и интеллектуальной свободе».
«Это выступление стало поворотным во всей моей дальнейшей судьбе, пишет Сахаров. В советской прессе « Размышления» долго замалчивались, потом о них стали упоминать весьма неодобрительно. С июля 1968 года, после опубликования за рубежом моей статьи « Размышления» я отстранён от секретных работ и «отлучён» от привилегий советской «Номенклатуры».
(Работа с документом, обсуждение, выводы)
Работа с документом:
В 1968 г. он написал манифест «Размышления о прогрессе, мирном сосуществовании и интеллектуальной свободе», о котором американский журналист Гаррисон Э. Солсбери позже отзывался как о «высшей отметке движения за либерализацию в коммунистическом мире». Осуждая гонку ядерных вооружений, документ призывал к сотрудничеству Советского Союза и Соединенных Штатов, предсказывал постепенную конвергенцию двух систем, требовал объединения советских и американских ресурсов для борьбы с глобальной угрозой голода, перенаселения и загрязнения окружающей среды. С. выступил за отмену цензуры, политических судов, против содержания диссидентов в психиатрических больницах. Циркулировавший на территории Советского Союза манифест был опубликован в США под названием «Прогресс, сосуществование, интеллектуальная свобода».
Попробуйте самостоятельно сформулировать главные идеи документа?
(Сколько лет назад А.Д. Сахаров написал свои «Размышления…» Актуальны ли они в наше время? Обладал ли А.Д. Сахаров даром предвидения?)
С 1970 года защита прав человека, защита людей, ставших жертвами политической расправы, выходит для Сахарова на первый план. 
Он стал одним из учредителей Московского комитета по правам человека, высказывался по проблеме загрязнения окружающей среды, за отмену смертной казни, за право на эмиграцию, против принудительного лечения «инакомыслящих» в психиатрических больницах.
Слайд 15 (отмена смертной казни) 16.04.1997
Учитель физики:
Слайд 16, приложение.
В 1975 году «за бесстрашную поддержку фундаментальных принципов мира между народами и за мужественную борьбу со злоупотреблениями властью и любыми формами подавления человеческого достоинства» Андрей Дмитриевич Сахаров был удостоен звания лауреата Нобелевской премии Мира.
Учитель истории:     
Слайд № 17 
В декабре 1979 года, сразу после ввода советских войск в Афганистан, Сахаров неоднократно выступал с осуждением агрессии СССР, высказывался в поддержку бойкота Московской Олимпиады-80 так как по ещё в Древней Греции во время проведения Олимпийских игр прекращались все войны.
Видео выступления Сахарова против ввода войск в Афганистан.
(до 2.28 мин)
Учитель физики: Уже через месяц, после выступления  Андрея Дмитриевича Сахарова против ввода в войск в Афганистан, 8 января 1980 года был принят Указ о лишении Андрея Дмитриевича Сахарова всех правительственных наград СССР (ордена Ленина, звания трижды Героя Социалистического Труда, лауреата Ленинской и Государственной премии) в связи с систематическим совершением Сахаровым А.Д. действий, порочащих его как награждённого, и принимая во внимание многочисленные предложения советской общественности».
(на словах - 8 января 1980 года был принят Указ… показать следующий слайд – перечёркнутые награды)
Слайд № 18
Слайд 19-20 
Сахарову объявили об этом 22 января 1080 г.и выслали в город Горький. В Горьком он находился в условиях почти полной изоляции и под круглосуточным милицейским надзором. В знак протеста против незаконных действий властей по отношению к его родным Сахаров дважды объявлял голодовку.
Ученик читает стихотворение  Александра Дыбина, посвящённое А.Д. Сахарову.
Слайд 21-22
Учитель истории: В декабре 1986 года, по распоряжению М.С. Горбачёва, А.Д. Сахаров был возвращён в Москву. Последние годы жизни Сахаров активно занимался правозащитной деятельностью Слайд 23 (зачитывает учитель).
Слайд 24 Учитель физики: Умер Сахаров 14 декабря 1989 года в Москве
Среди работ Сахарова Андрея Дмитриевича – работы по физике элементарных частиц, магнитной гидродинамике, физике плазмы, управляемому термоядерному синтезу, элементарным частицам, астрофизике
Слайд 25 Учитель истории: Но для нас он остаётся ещё и учёным, затронувшим и отстаивавшим человеческие права, прогресс, свободу.
Слайд 26
Ребята, так какие же качества этого человека вы можете отметить как самые яркие и значительные? Назовите их:
(-Патриотизм.- Ответственность каждого за…-Способность видеть -Верность своему - Мужество бороться…)

Учитель физики: 
1. Почему люди с любовью вспоминают об А.Д. Сахарове?
1. Чему А.Д. Сахаров посвятил свою жизнь?
1. Почему Сахаров после первых ядерных испытаний выступил в защиту прав человека?
1. Как правительство поступило с Сахаровым и почему?
1. За что учёный Сахаров получил Нобелевскую премию?
1. Как Вы думаете, почему в Вашингтоне есть площадь имени Сахарова?
1. Чем Вам запомнится Сахаров?
Подводя итог сегодняшнего мероприятия, больше узнав о жизни и деятельности Андрея Дмитриевича Сахарова, мы хотели бы узнать ещё и ваше мнение: как вы думаете, деятельность этого человека была направлена на благо или во вред человечеству? 
Перед вами листки для голосования. Красный цвет – положительная оценка его деятельности, жёлтый – отрицательная. Я попрошу вас поднять ваши листки для голосования.
(Голосование).    ОЦЕНКИ ЗА УРОК:
Учитель истории: Весь мир знает А. Д. Сахарова, как выдающегося общественного деятеля, крупнейшего ученого-физика, бесстрашного борца за права человека. Многое из того, о чём в своё время говорил Андрей Дмитриевич, к чему призывал, уже воплотилось в нашу жизнь, но многое ещё предстоит сделать, тем, кто не побоится пойти дорогой Андрея Дмитриевича Сахарова.
Слайды  на фоне песни А.Градского. 
НА ЭТОМ НАШ УРОК ЗАКОНЧЕН. СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Книги А. Д. Сахарова:
Сахаров, А. Д. Мир, прогресс, права человека : ст. и выступления / А. Д. Сахаров ; послесл. Д. Гранина. - М. : Сов. писатель. Ленингр. отд-ние, 1990. - 126 с. 
Сахаров, А. Д. Тревога и надежда: сборник / А. Д. Сахаров. - М.: СП "Интер-Версо": Междунар. отношения, 1990. - 335 с.
Сахаров, А. Д. Воспоминания : в 2-х т. / А. Д. Сахаров. - М.: Права человека, 1996.
Книги о А. Д. Сахарове:
Медведев, Р. А. Солженицын и Сахаров / Р. А. Медведев. - М : Права человека, 2002. - 271 с.
"Наука и нравственность взаимосвязаны": (21 мая - 90 лет со дня рождения Андрея Дмитриевича Сахарова (1921-1989) - советского физика, академика, политического деятеля) // ГЕО. - 2011. - № 5. - C. 136-145.









Приложение 4.
Викторина «Это всё об академике» к 100- летию со дня рождения 
А.Д. Сахарова
1. В каком году родился А. Д. Сахаров?
1917
1920
1921
1925
2. Где Сахаров получил начальное образование?
Дома
В средней школе
В церковной школе
Был безграмотным
3. На какой факультет поступил учиться Андрей Сахаров?
Математический
Физический
Лингвистический
Химический
4. По какой причине Сахаров не воевал в годы Великой Отечественной войны?
По состоянию здоровья
Работал на секретном военном объекте
Отбывал срок в лагере
Скрывался от призыва
5. Разработкой какого оружия занимался Сахаров с 1948 года?
Термоядерного
Химического
Биологического
Лазерного
6. Каково самое важное изобретение Сахарова?
Компьютер
Спутник
Водородная бомба
Ракета «Воздух-земля»
7. В каком возрасте Сахаров стал академиком?
23 года
32 года
40 лет
54 года
8. Против чего активно выступал Сахаров в 60-х годах?
Против полетов в космос
Против ядерного оружия
Против Холодной войны
Против коммунизма
9. Лидером какого движения стал А. Д. Сахаров в СССР?
Пацифистского
Антикоммунистического
Экологического
Правозащитного
10. За что и в каком году А.Д. Сахаров получил Нобелевскую премию?
В 1975 году «за бесстрашную поддержку фундаментальных принципов мира между народами и за мужественную борьбу со злоупотреблениями властью и любыми формами подавления человеческого достоинства» Андрей Дмитриевич Сахаров был удостоен звания лауреата Нобелевской премии Мира.




































Приложение 5. 
Ссылки на интернет-ресурсы:
http://www.sakharov-center.ru/sakharov.html
http://www.encyclopaedia-russia.ru/article.php?id=848
http://textarchive.ru/c-1127275.html
https://www.krugosvet.ru/enc/nauka_i_tehnika/fizika/SAHAROV_ANDRE_DMITRIEVICH.html
https://24smi.org/celebrity/7958-andrei-sakharov.html
https://www.culture.ru/persons/3281/andrei-sakharov
http://www.foxdesign.ru/aphorism/biography/saharov.html
https://gpeople-russia.ru/article/saharov-andrej-dmitrievich
Фильм о Сахарове "Судьба и совесть"
https://www.youtube.com/watch?v=7R6H0zsFLog   
Юбилейный урок Юбилейный урок, посвящённый 100-летию со дня рождения академика А. Д. Сахарова: «Моя самая страстная мечта – чтобы термоядерное оружие сдерживало войну…»
https://urok.mosmetod.ru/a-saharov-moya-samaya-strastnaya-mechta-chtoby-termoyadernoe-oruzhie-sderzhivalo-vojnu/   
Информационный видеоролик, о жизни выдающегося ученого и общественного деятеля «АНДРЕЙ САХАРОВ – ЧЕЛОВЕК ЭПОХИ»
https://www.youtube.com/watch?v=RkLrFP0vAfU 
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